
1年半前 2019年3月16日

体重46.6kg
（体脂肪26.0％）

現在 2020年9月13日

体重
ー7.9kg

体重54.5kg
（体脂肪33.0％）

一生のうちの３ヶ月だけ
一緒に頑張ってみませんか？

2020年4月から真剣に
ダイエット開始！
半年で7ｋｇの減量に成功！
（開始時体重53.7ｋｇ）

筋肉を落とさず、脂肪燃焼！
無理なく健康的に痩せられました。
痩せたら着ようと思っていたワンピースが
着られるようになりました。

人生最大のデブでした

宇都美の

ご来店ください！
（平日でもＯＫ！）

ダイエット・スクール開催中！

毎週土曜日

体脂肪
ー7％

（有）春岡ミユキ電化センター

名古屋市千種区今池南33番23号
TEL：052-731-3423 FAX:052-731-3422

サロン ド リナージュ

Web: http://www.haruokamiyuki.com/

お客様の「美と健康」をサポートします！

予約電話：090-8185-7745（加藤 宇都美）

10時～18時

うつみ

（体脂肪32.0％）

コロナ
太り解消

before

after

LINEでご予約

9/26(土)より


